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I. Паспорт программы
	Полное наименование Программы
	Программа индивидуального сопровождения детей с особыми образовательными потребностями

	Сроки реализации Программы
	2024-2027 годы

	Учреждение- заявитель
	МБОУ СОШ №154

	Юридический адрес учреждения
	620146 г. Екатеринбург, бульвар Денисова-

Уральского, 3

	Руководитель Программы
	Валамина Ольга Вячеславовна, директор МБОУ СОШ № 154

	Вид Программы
	Комплексная 

	Цель Программы
	Сопровождение детей с особыми образовательными потребностями в образовательной среде, способствующей наиболее полному развитию интеллектуального, личностного и творческого потенциала с приоритетностью подготовки детей к полноценной жизни в обществе. 



	Законодательная  (нормативная) база для разработки Программы
	Конституция Российской Федерации, (принята всенародным голосованием 12.12.1993г. с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020г.)

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;

Паспорт национального проекта «Образование» (утв. Президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 03.09.2018 г. № 10);

 Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных

  гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

 Федеральный закон от 14 июля 2022 г. № 261-ФЗ «О российском движении детей и молодежи»;

Указ Президента РФ от 17.05.2023 г. № 358 «О Стратегии

 комплексной безопасности детей в Российской Федерации в

период до 2030 года»;

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г.

N 474 «О национальных целях развития Российской

 Федерации на период до 2030 года»;

-Указ Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г.

N 400 «О стратегии национальной безопасности Российской

Федерации»;

Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г.

 N 809 «Об утверждении Основ государственной политики по

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-     нравственных ценностей»;

Указ Президента Российской Федерации от 24 декабря 2014 г.

N 808 «Об утверждении Основ государственной культурной

политики» (с изменениями, внесенными Указом Президента

Российской Федерации от 25 января 2023 г. N 35);

Приказ  Минпросвещения России от 31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021г. № 64100)

Приказ  Минпросвещения России от 31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021г. № 64101).

Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. № 413» (зарегистрировано в Минюсте России 12.09.2022г. № 70034).

Концепция общенациональной системы выявления и развития молодых талантов (утверждена Президентом Российской Федерации 03.04.2012 № Пр-827);

Стратегия развития информационного общества в Российской Федерации на 2017–2030 годы (утверждена Указом Президента от 09.05.2017 № 203);

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р);

Основы государственной молодежной политики до 2025 года (утверждены распоряжением Правительства от 29.11.2014 № 2403-р);
Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996- р);
     Федеральные проекты «Школа Минпросвещения России». 

Федеральные проекты «Школа Минпросвещения России».

Документы  регионального  уровня:
Постановление Правительства Свердловской области
от 24.10.2013 № 1296-ПП «Об утверждении государственной программы Свердловской области «Реализация основных направлений государственной политики в строительном комплексе Свердловской области до 2027 года»;

Постановление Правительства Свердловской области
от 19.12.2019 № 920-ПП «Об утверждении государственной программы Свердловской области «Развитие системы образования и реализация молодежной политики

в Свердловской области до 2025 года»;

Приказ Министерства строительства и развития инфраструктуры Свердловской области от 19.04.2021
№ 249-П «Об утверждении перечня индикаторов, применяемых для мониторинга программ комплексного развития социальной инфраструктуры поселений, городских округов на территории Свердловской области»;

Документы  муниципального   уровня:
Решение Екатеринбургской городской Думы от 10.06.2003
№ 40/6 «О Стратегическом плане развития Екатеринбурга»;
Постановление Администрации города Екатеринбурга
от 24.11.2021 № 2582 «Об утверждении перечня муниципальных программ муниципального образования «город Екатеринбург», подлежащих разработке в 2022 году»;
Постановление Администрации города Екатеринбурга
от 07.06.2022 № 1523 «Об утверждении Стратегического проекта «Екатеринбургское образование – стандарт
«Пять звезд»

Документы  ОУ:
-Локальные акты МБОУ СОШ№154

-Устав МБОУ СОШ №154

	Основные направления Программы
	-Индивидуальное сопровождение детей с нарушениями в поведении.

-Индивидуальное сопровождение одаренных детей.
-Индивидуально сопровождение детей ОВЗ.

-Индивидуальное сопровождение детей – инвалидов.

-Индивидуальное сопровождение детей миграционных потоков.

	Критерии отслеживания результатов реализации программы
	•
Количественный анализ числа участников мероприятий на начало и конец реализации программы; 

•
наличие и эффективность модели взаимодействия педагогов, специалистов, медицинского персонала ОУ и родителей в коррекционно-педагогической работе с детьми с ООП и их социализации в общество;

•
доля педагогов, повысивших профессиональный уровень в области сопровождения детей с особыми образовательными потребностями и их социализации в общество;

•
доля детей с ООП, у которых наблюдается положительная динамика в учебной деятельности и социализации;

•
доля педагогов, участвующих в мероприятиях по обобщению и распространению собственного опыта в области сопровождения детей с особыми образовательными потребностями и их социализации в общество;

•
доля детей с ООП, чувствующих себя комфортно в ОУ;

•
доля родителей, повысивших информационную компетентность в области оздоровления и социализации детей с ООП.

•
 Удовлетворённость субъектов инклюзивного образования инновационной деятельностью педагогического коллектива: 

 - качеством индивидуальных консультаций; 

-  качеством запланированных мероприятий. 

	Сроки реализации программы
	1 этап – подготовительный – 2024 год. Сбор и накопление материалов, разработка психолого-педагогического мониторинга. Стартовая диагностика.

2 этап – основной –2024 – 2026 год. Реализация основных направлений программы

3 этап – заключительный – 2027 год. Обобщение, контроль результатов реализации программы.


	Предполагаемые результаты реализации Программы
	· Создан банк документов, программно-методических материалов;

· Обеспечена психологическая и методическая подготовка педагогов по работе с детьми с особыми образовательными потребностями.

· Внедрены наиболее целесообразные для работы с детьми с особыми образовательными потребностями методы, средства, технологии, методики в учебной и внеурочной деятельности; 

· Созданы оптимальные условия для выявления и развития потенциальных способностей детей с ООП.

· Создана учебно-материальная база, обеспечивающая оптимальные условия для развития способностей обучающихся с ООП.
· Оптимальный уровень профессионального самоопределения выпускников.


	Организация контроля за реализацией Программы
	Администрация МБОУ СОШ №154


II. Актуальность разработки и реализации программы индивидуального сопровождения
В последние десятилетия в образовательной системе России и других стран наблюдается значительное внимание к вопросам инклюзии и работы с детьми с особыми образовательными потребностями (ООП). Это связано с изменением общественного сознания, которое все больше ориентируется на ценности равенства, доступности и уважения к индивидуальным особенностям каждого ребенка. В условиях современного общества, где разнообразие является нормой, важно не только осознавать, но и активно внедрять в практику педагогической деятельности подходы, способствующие полноценной социализации и обучению детей с ООП.
Актуальность данной работы обусловлена не только необходимостью повышения квалификации педагогов, работающих с детьми с ООП, но и недостатком знаний и навыков в этой области. Многие специалисты сталкиваются с трудностями в применении современных методов и подходов, что может негативно сказаться на образовательном процессе и социализации детей. Важно отметить, что работа с детьми с особыми образовательными потребностями требует от педагогов не только профессиональных знаний, но и особого подхода, который учитывает индивидуальные особенности каждого ребенка.
Под сопровождением понимается не просто сумма разнообразных методов коррекционно-развивающей, развивающей, профилактической, защитно-правовой, реабилитационной и оздоровительной работы с детьми, а именно комплексная деятельность специалистов, направленная на решение задач коррекции, развития, обучения, воспитания, социализации детей с особыми образовательными потребностями. 

Исходным положением для формирования теории и практики комплексного сопровождения стал системный подход. 

Ведущей идеей сопровождения является понимание специалистами необходимости самостоятельности ребенка в решении его проблем. В рамках этой идеологии могут быть выделены концептуальные следствия сопровождения, которые включают:

- во-первых, систематическое отслеживание психолого-педагогического статуса ребенка и динамике его психического развития в процессе воспитания и обучения;

- во-вторых, создание социально-психологических условий для развития личности детей и их успешного обучения;

- в-третьих, создание специальных психолого-педагогических и медико-социальных условий для оказания поддержи семьям и детям с особыми образовательными потребностями.

В настоящее время все больше и больше детей нуждаются в дополнительных стимулирующих занятиях по коррекции познавательных функций. Развитие познавательной деятельности не является самоцелью. Учить мыслить необходимо не для того, чтобы ребенок умел делать это, а для того, чтобы он мог лучше ориентироваться в окружающем его мире, организовывать свою жизнь, становится все более самостоятельным. Это актуализирует вопросы применения инновационных педагогических технологий в практике индивидуального сопровождения учащихся с ООП в условиях инклюзивного образования.

Термин «инклюзия» в переводе с английского языка означает «включенность». Инклюзивное образование (фр. Inclusif – включающий в себя, лат. includе –заключаю, включаю). 

Инклюзивное образование – это такая специфическая организация  процесса обучения, при которой ВСЕ обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования и обучаются по месту жительства.
Инклюзивное обучение в общеобразовательных учебных заведениях реализует права детей с особыми образовательными потребностями на образование по месту проживания, их социализацию и интеграцию в общество, привлечение родителей к участию в учебно-воспитательном процессе 

На сегодняшний день инклюзивное образование постепенно распространяется во всем мире и является новой актуальной стратегией образования, которая имеет свои как положительные, так и отрицательные стороны.

Ключевое значение имеет изменение культурных традиций населения, поскольку негативное, неприязненное отношение к лицам с ООП в массовом сознании препятствует продвижению самых позитивных мер, в том числе влияет на формирование объема и качества социальных услуг и определяет положение этих лиц, включая их права и возможности.

Главной задачей инклюзивного образования является создание благоприятных условий в общеобразовательной школе для каждого ребёнка. 
[image: image1.png]MOZE/Ib UK/TFO3UBHOTO OGPA30BAHUA =





Термин «особые образовательные потребности» не так давно появился в современном обществе. За рубежом он вошел в массовое употребление раньше. Появление и распространение понятия особых образовательных потребностей (ООП) говорит о том, что общество пытается помочь детям, жизненные возможности которых ограничены, а также тем, которые по воле обстоятельств попали в трудную жизненную ситуацию. Социум начинает помогать таким детям адаптироваться в жизни.

Особые образовательные потребности – это понятие, которое должно постепенно вытеснить из массового употребления такие термины, как «аномальное развитие», «нарушения развития», «отклонения в развитии». Оно не определяет нормальность ребенка, а акцентирует внимание на том, что он не особо отличается от остальных членов общества, но имеет потребности в создании особых условий для его обучения. Это сделает его жизнь более комфортной и максимально приближенной к той, которую ведут обычные люди.

Отметим, что «дети, имеющие особые образовательные потребности» – это не только название для тех, кто страдает от психических и физических нарушений, но также и для тех, кто их не имеет. Например, когда необходимость в специальном образовании возникает под влиянием каких-либо социокультурных факторов.

То есть в педагогике термин имеет следующее значение: особые образовательные потребности – это условия развития ребенка, которому требуются обходные пути, чтобы достичь тех задач развития культуры, которые при обычных условиях выполняются стандартными способами, укоренившимися в современной культуре.

Концептуальными положениями программы являются:

- определение и развитие индивидуальных способностей обучающихся как одного из важных приоритетов в образовательном процессе школы;

- широкое применение в образовательном процессе современных педагогических технологий и методик, обеспечивающих индивидуальный подход к обучающимся, проявляющим способности в различных видах деятельности; 

- индивидуальное сопровождение детей с нарушениями в поведении; 
- индивидуальное сопровождение одаренных детей; 
- индивидуально сопровождение детей ОВЗ; 
- индивидуальное сопровождение детей-инвалидов;
- индивидуальное сопровождение детей миграционных потоков;

- совершенствование материально-технической базы школы как необходимого условия развития детской одаренности.
Цель индивидуального сопровождения образовательного процесса:
· сопровождение детей с особыми образовательными потребностями в образовательной среде, способствующей наиболее полному развитию интеллектуального, личностного и творческого потенциала с приоритетностью подготовки детей к полноценной жизни в обществе.

Задачами индивидуального сопровождения являются: 

· предупреждение возникновения проблем развития обучающегося; 

· помощь ученику в решении актуальных задач обучения, социализации: учебные трудности, проблемы с выбором образовательного и профессионального маршрута, проблемы взаимоотношений со сверстниками, педагогами, родителями; 

· развитие психолого-педагогической компетентности обучающихся, родителей, педагогов. 

Направления работы по индивидуальному сопровождению образовательного процесса:

·  профилактика

·  диагностика 

·  консультирование 

·  развивающая работа 

·  коррекционная работа 

·  просвещение, формирование психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, педагогов и родителей.

III. Механизм реализации программы психолого-педагогического сопровождения
3.1. Индивидуальное сопровождение детей с нарушениями в поведении
3.1.1. Пояснительная записка.
В настоящее время социально-экономической нестабильности в обществе количество детей с нарушениями в поведении, общении, психическом личностном развитии имеет тенденцию возрастать. Большинство этих детей психически травмированы, их психическое развитие замедленно. Причины этой проблемы: социальная ситуация развития, специфика состояния ЦНС, наличие факторов атипичного формирования функциональных взаимодействий и др. Таким образом, проблема детей с нарушениями в поведении – одна из актуальных проблем современности.

В категорию детей с нарушениями в поведении попадают самые разные школьники: дети из неблагополучных семей, неуспевающие, недисциплинированные, дети с различными нервными и психическими расстройствами, а также подростки, стоящие на учете в комиссиях по делам несовершеннолетних. Фрустрация, которая рассматривается как одна из форм психологического стресса, может сопровождаться у подростков различными негативными эмоциями: гневом, раздражением, чувством вины, страхом, агрессией и т. п. Рассматриваемая категория детей в большей степени, чем другие, склонна к риску возникновения социальной дезадаптации, что приводит к росту числа подростков среди наркоманов. В этих условиях особую важность приобретает проблема выбора адекватных методов психологической и педагогической работы с детьми с нарушениями в поведении.
Цель:
· Профилактика отклонений в поведении и психическом личностном развитии обучающихся, нормализация межличностных отношений, улучшение эмоционального состояния, ослабление агрессивности в поведении; коррекция эмоционального состояния детей, живущих в условиях психической напряженности.
Задачи:
1. Создать оптимальные условия для развития обучающихся, испытывающих трудности в обучении и воспитании. 

2. Обеспечить психолого-педагогическую подготовку педагогов для работы с детьми, испытывающими трудности в обучении и воспитании.

3. Обеспечить психолого-педагогическую помощь родителям по воспитанию, развитию детей, испытывающих трудности в обучении.

3.1.2. Виды деятельности, направленные на индивидуальное сопровождение детей с нарушениями в поведении.
	Направления работы


	Сроки

проведения
	Ответственные
	Ожидаемый результат

	Работа с обучающимися

	1. Психодиагностика.

1.1.Рисуночный тест «Несуществующие животные», М.З. Дукаревич
1.2.Диагностика ММД Тулуз-Пьерона
1.3.Единая методика социально-психологического тестирования
2.Коррекционно-развивающая работа.
Проведение коррекционно-развивающих занятий
3.Психологическое консультирование.
Индивидуальные консультации обучающихся по результатам психологического исследования, по запросам.


	Октябрь

1-4 классы
Октябрь 

5-6 класс
Октябрь
7-11 классы

Январь-апрель
1-11 классы
Январь-апрель


	Педагог-психолог
Педагог-психолог
Педагог-психолог
Педагог-психолог
Социальный педагог
Педагог-психолог

	Выявление уровня агрессивности
Изучение свойств внимания (концентрации, устойчивости, переключаемости) и психомоторного темпа. 
Определение учащихся «группы риска»
Формирование адекватных форм поведения и развитие коммуникативных навыков, а также формирование позитивного отношения к своим возможностям, развитие навыков регуляции своего поведения, снижение уровня эмоционального дискомфорта.
Помощь по запросу

	Работа с педагогами.

	1.Психопросвещение. 

· Проведение семинаров-практикумов с элементами тренинга.
· Проведение круглых столов с педагогами- предметниками, классными руководителями по результатам психологических исследований видов одаренности.

2.Психоконсультирование

Индивидуальные консультации педагогов по результатам психологического исследования, по запросам.
	Октябрь

Ноябрь

В течение

года


	Педагог-психолог
Педагог-психолог
Педагог-психолог

	Повышение психологической грамотности педагогов по данной проблеме.

Организация со-деятельности педагога-психолога и классного обучающимися с нарушениями в поведении
Помощь по запросам.

	Работа с родителями.

	1 Психопросвещение.

Участие в тематических родительских собраниях:

· «Ознакомление с результатами СПТ».
· «Формирование у детей ответственности»

· «Агрессия детей: ее причины и предупреждение»
2 Психоконсультирование

 Индивидуальные консультации по результатам психологического исследования, по запросам.
	Февраль
Родители

7-11 класс
Октябрь
Родители

1-4 класс
Ноябрь

Родители

5-6 класс
В течение

 года

	Кл. руководитель

Педагог-психолог
Кл. руководитель

Педагог- психолог
Педагоги-психологи


	Повышение психологической грамотности родителей в вопросах рискового поведения несовершеннолетних.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах возрастной психологии.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах возрастной психологии.

Повышение психологической грамотности родителей в вопросах семейного воспитания.

Помощь по запросам.




3.2. Индивидуальное сопровождение одаренных детей.
3.2.1.Пояснительная записка.

Цель: 

· оказание психологической помощи, поддержки всем субъектам образовательного процесса в обучении и воспитании учащихся с признаками одаренности.

Задачи:

1. Определить учащихся с высоким интеллектуальным, лидерским и творческим потенциалом;

2. Способствовать созданию оптимальных условий для выявления и развития потенциальных способностей учащихся.

3. Обеспечить психолого-педагогическую подготовку педагогов для работы с одаренными детьми.

4. Обеспечить психолого-педагогическую помощь родителям по воспитанию одаренных детей в семье.

Способные (одаренные) дети часто не распознаются взрослыми, т.к. оценивается прежде всего успеваемость и успешность обучения в школе. Такие дети характеризуются ярко выраженным стремлением к познанию и творчеству, они часто рано и самостоятельно осваивают чтение, счет и более сложные умения, имеют широкие и гибкие интересы и знания в областях, часто недоступных для их сверстников, демонстрируют успехи в освоении какой-либо деятельности. Сложность положения усугубляется тем, что сами дети осознают свою непохожесть. Они могут обвинять себя, воспринимая свои особенности как аномалию, могут начать сознательно скрывать свои достижения и тем самым маскировать свои способности.
Важнейшим направлением психологического сопровождения является диагностика одаренности, определение психологических особенностей одаренных детей на каждом возрастном этапе и их особых требований к условиям обучения. При этом выявление одаренных детей и их отбор служат лишь отправным, а не единственным пунктом психологического сопровождения процесса обучения. Одаренный обучающийся становиться активным субъектом собственного развития, осуществляемого во взаимодействии с окружением, а психодиагностика - одним из звеньев, обеспечивающих согласованность процесса обучения с индивидуальной траекторией развития одаренности.

3.2.2. Виды деятельности, направленные на индивидуальное сопровождение одаренных детей.
	Направления работы


	Сроки

проведения
	Ответственные
	Ожидаемый результат

	Работа с обучающимися

	1. Психодиагностика.

1.1.Методика социально-психологических установок личности в мотивационно-потребностной сфере», О.Ф. Потемкин.

1.2.Методика «Исследование мотивационной структуры личности», В.Э. Мильман.

1.3.Методика «Исследование школьной мотивации», Н.Г. Лусканова.

2.Коррекционно-развивающая работа.
Проведение классных часов с элементами тренинга
3.Психологическое консультирование.
Индивидуальные консультации обучающихся по результатам психологического исследования, по запросам. 
	Октябрь

9-11 классы

Ноябрь

1-4 классы

Декабрь

5-8 классы

Январь-апрель
Январь-апрель


	Педагог-психолог
Педагог-психолог
Педагог-психолог
Кл.руководители,

Педагог-психолог
Социальный педагог
Педагог-психолог

	Изучение и определение проблемных зон мотивационной сферы обучающихся.

Изучение и определение проблемных зон мотивационной сферы обучающихся.

Выявление одаренных детей
Развитие у обучающихся воображения, творческих способностей обучающихся, развитие речи, умения выражать свои мысли, чувства через творческие работы.
Развитие наблюдательности, способности наблюдать мир вокруг нас.

Помощь по запросу

	Работа с педагогами.

	1.Психопросвещение. 

· Проведение семинаров-практикумов с элементами тренинга.

· Проведение круглых столов с педагогами- предметниками, классными руководителями по результатам психологических исследований видов одаренности.

2.Психоконсультирование

Индивидуальные консультации педагогов по результатам психологического исследования, по запросам.
	Октябрь

Ноябрь

В течение

года


	Педагог-психолог
Педагог-психолог
Педагог-психолог

	Повышение психологической грамотности педагогов по данной проблеме.

Организация со-деятельности педагога-психолога и классного руководителя по работе с учащимися, испытывающими трудности в адаптации.

Помощь по запросам.

	Работа с родителями.

	1 Психопросвещение.

Участие в тематических родительских собраниях:

· «Я- первоклассник: особенности адаптационного периода учащихся младшего школьного возраста».

· «Первый раз в пятый класс: психологические особенности младшего подросткового возраста».

· «Я – старшеклассник: психологические особенности юношеского возраста».

Участие в проведении родительских конференций.

2 Психоконсультирование

 Индивидуальные консультации по результатам психологического исследования, по запросам.
	Октябрь

Октябрь
Ноябрь

В течение

 года

	Кл. руководитель

Педагог-психолог
Кл. руководитель

Педагог- психолог
Кл. руководитель

Педагоги-психологи


	Повышение психологической грамотности родителей в вопросах возрастной психологии.

Повышение психологической грамотности родителей в вопросах возрастной психологии.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах возрастной психологии.

Повышение психологической грамотности родителей в вопросах семейного воспитания.

Помощь по запросам.




3.3. Индивидуальное сопровождение детей ОВЗ.
3.3.1. Пояснительная записка

Цель: 

· оказание психологической помощи, поддержки обучающимся, в процессе их развития и дальнейшей социальной адаптации и интеграции в современное общество. 

Задачи:

1. Создать оптимальные условия для развития обучающихся, испытывающих трудности в обучении и воспитании. 

2. Обеспечить психолого-педагогическую помощь родителям по воспитанию, развитию детей ОВЗ.
3. Обеспечить возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья общеобразовательных программ на доступном им уровне, их интеграцию в образовательном учреждении и социализацию в обществе.
В настоящее время увеличивается число детей, имеющих те, или иные нарушения в развитии. Такие дети, как правило, имеют сложности коммуникативной сфере, в усвоении учебного материала. Эти дети нуждаются в постоянной помощи и поддержке на всех этапах своего развития.

Сложившийся за рубежом и в России научный и практический опыт показал, что создание развивающей, адаптивной, комфортной среды качественно и позитивно меняют личность ребенка, имеющего проблемы в развитии.

Родителям детей ОВЗ также необходима поддержка специалистов, так как социальная адаптация напрямую зависит от правильного родительского (прежде всего материнского) поведения. 

Чтобы помощь была эффективной, важно создать необходимые условия, которые будут способствовать развитию индивидуальных способностей обучающихся, формированию основных навыков общения со сверстниками, педагогами, формированию позитивного отношения к окружающему миру.

Для определения образовательно-воспитательного маршрута ребенка и осуществления его сопровождения необходимо знать актуальные и потенциальные психофизические возможности ребенка. Установление «стартового» уровня развития позволит его регулировать и воздействовать на формирование тех процессов, которые в этом больше всего нуждаются, выбирать адекватные педагогические технологии.

3.3.2. Виды деятельности, направленные на индивидуальное сопровождение детей ОВЗ.
	Направления работы


	Сроки

проведения
	Ответственные
	Ожидаемый результат

	Работа с обучающимися

	1. Психодиагностика.

1.1. Методика Векслера

1.2.Логопедическое обследование с целью направления на ПМПк комиссию
1.3. Тест школьной тревожности Филлипса

1.4. Медицинское обследование
2.Коррекционно-развивающая работа.
Проведение коррекционно-развивающих занятий
3.Психологическое консультирование.
Индивидуальные консультации обучающихся по результатам психологического, логопедического и дефектологического  обследования, по запросам.
.
	В течение года
В течение года

Сентябрь
5 классы
В течение года

Январь-апрель
1-11 классы

Январь-апрель

1-11 класс

	Педагог-психолог
Учитель-логопед
Педагог-психолог
Мед.работники

Педагог-психолог
Учитель-логопед
Учитель-дефектолог
Педагог-психолог
Учитель-логопед

Учитель-дефектолог

	Диагностика измерения уровня интеллектуального развития

Диагностика устной и письменной речи

Изучение уровня и характера тревожности
Изучение состояния здоровья, возможностей детей ОВЗ

Развитие интеллектуальных способностей, коррекция познавательных процессов.
Развитие и коррекция мотивационной и эмоциональной сферы.
Содействие ребенку в решении актуальных задач развития.
Предупреждение дезадаптации ребенка в школе.
Помощь по запросу

	Работа с педагогами.

	1.Психопросвещение. 

· Проведение семинаров-практикумов с элементами тренинга.
· Проведение круглых столов с педагогами- предметниками, классными руководителям по вопросам психологического просвещения по работе с детьми ОВЗ
2.Психоконсультирование

Индивидуальные консультации педагогов по результатам психологического исследования, по запросам.
	Декабрь
Февраль
В течение

года


	Педагог-психолог
Педагог-психолог
Педагог-психолог

	Повышение психологической грамотности педагогов по данной проблеме.

Организация со-деятельности педагога-психолога и классного руководителя по работе с учащимися, испытывающими трудности в обучении, социализации и адаптации.

Помощь по запросам.

	Работа с родителями.

	1 Психопросвещение.

Участие в тематических родительских собраниях:

· «Рекомендации родителям по воспитанию детей с ОВЗ и особыми образовательными потребностями».
· «Формирование социального опыта ребенка в семье».
· «Игра в жизни ребенка с ОВЗ».

2 Психоконсультирование

 Индивидуальные консультации по результатам психологического исследования, по запросам.
	Октябрь

Февраль

Апрель
В течение

 года

	Кл. руководитель

Педагог-психолог
Кл. руководитель

Педагог- психолог
Кл. руководитель

Педагоги-психологи

Педагог-психолог

	Повышение психологической грамотности родителей в вопросах воспитания особого ребенка.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах воспитания особого ребенка.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах воспитания особого ребенка.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах семейного воспитания.

Помощь по запросам.




3.3. Индивидуальное сопровождение детей-инвалидов.
3.3.1. Пояснительная записка

Цель: 

создание оптимальных условий в обучении детей-инвалидов в соответствии с их возрастными и индивидуально-типологическими особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья, способствующих их интеллектуальному, личностному и эмоционально-волевому развитию; содействие социально-культурной адаптации в современном социуме.

Задачи:
1. Выявить особые образовательные потребности детей-инвалидов, обусловленные особенностями их физического и (или) психического развития;
2. Осуществить индивидуально-ориентированную, психолого-педагогическую, коррекционно-развивающую помощь детям-инвалидам с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей;
3. Обеспечить возможность освоения детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья общеобразовательных программ на доступном им уровне, их интеграцию в образовательном учреждении и социализацию в обществе.
Работа с детьми-инвалидами и их родителями (законными представителями) построена на принципах: 
1. Личностно-ориентированный подход к детям, к родителям, где в центре стоит учёт личностных особенностей ребёнка, семьи. 
2. Гуманно-личностный – всестороннее уважение и любовь к ребёнку, к каждому члену семьи, вера в них, формирование позитивной «Я-концепции» каждого ребёнка, его представления о себе. 
3. Принцип комплексности– сопровождение можно рассматривать только в комплексе, в тесном контакте администрации, педагога- психолога, социального педагога, логопеда, педагогами образовательной организации и родителями (законными представителями). 
4. Принцип деятельностного подхода - психологическая, логопедическая, социальная и педагогическая помощь осуществляется с учётом ведущего вида деятельности, определяемого возрастом ребёнка, а также так же на тот вид деятельности, который является личностно-значимым для ребенка. 
5. Принцип системности реализуется в процессе оказания психолого-педагогической помощи, оказываемой в реальной ситуации обучения ребёнка, выявляет имеющиеся сложности, потенциальные возможности обучающегося, его сильные стороны. 
6. Принцип интегративности предусматривает интеграцию различных методов, подходов, дидактических и психотерапевтических приемов; приоритет особых потребностей ребёнка. 
7. Принцип непрерывности – отражает необходимость ранней диагностики возможностей и способностей ребёнка, осуществления психолого-педагогического сопровождения на протяжении всего периода обучения.
3.3.2. Виды деятельности, направленные на индивидуальное сопровождение детей-инвалидов.

	Направления работы


	Сроки

проведения
	Ответственные
	Ожидаемый результат

	Работа с обучающимися

	1. Психодиагностика.

1.1. Методика Эббингауза
1.2.Логопедическое 

обследование 

1.3. Тест цветовых отношений
1.4. Медицинское обследование
2.Коррекционно-развивающая работа.
Проведение коррекционно-развивающих занятий
3.Психологическое консультирование.
Индивидуальные консультации обучающихся по результатам психологического, логопедического и дефектологического  обследования, по запросам.
	В течение года
В течение года

Сентябрь
5 классы
В течение года

Январь-апрель
1-11 классы

Январь-апрель

1-11 класс

	Педагог-психолог
Учитель-логопед
Педагог-психолог

  Мед.работники
Педагог-психолог
Учитель-логопед
Учитель-дефектолог
Педагог-психолог
Учитель-логопед

Учитель-дефектолог

	Выявление уровня развития речи и продуктивности ассоциаций
Диагностика устной и письменной речи

Диагностика эмоционально-волевой сферы
Изучение состояния здоровья, возможностей детей ОВЗ

Развитие интеллектуальных способностей, коррекция познавательных процессов.
Развитие и коррекция мотивационной и эмоциональной сферы.
Содействие ребенку в решении актуальных задач развития.
Предупреждение дезадаптации ребенка в школе.
Помощь по запросу

	Работа с педагогами.

	1.Психопросвещение. 

· Тренинг для педагогов «Мир глазами особого ребенка»
Семинар-пректикум «Развитие речи через коммуникативные игры у детей с нарушением интеллекта»
2.Психоконсультирование

Индивидуальные консультации педагогов по результатам психологического исследования, по запросам.
	Декабрь
Февраль
В течение

года


	Педагог-психолог
Учитель-логопед
Педагог-психолог

	Психологическое просвещение педагогов в вопросах работы с детьми-инвалидами, коррекция эмоционального отношения педагогов к детям.
Повышение психологической грамотности педагогов по данной проблеме.

Организация со-деятельности педагога-психолога и классного руководителя по работе с учащимися, испытывающими трудности в обучении, социализации и адаптации.

Помощь по запросам.

	Работа с родителями.

	1 Психопросвещение.

Участие в тематических родительских собраниях:

· Семинар-практикум «Игротека в кругу семье».
«Роль родителей в развитии речи детей» (знакомство с упражнениями, обучение выполнению упражнений по развитию артикуляционной моторики) «Речевое дыхание»;

· «Игра в жизни ребенка с ОВЗ».

2 Психоконсультирование

 Индивидуальные консультации по результатам психологического исследования, по запросам.
	Октябрь

Февраль

Апрель
В течение

 года

	Кл. руководитель

Педагог-психолог
Кл. руководитель

Педагог- психолог
Кл. руководитель

Педагоги-психологи

Педагог-психолог

	Повышение психологической грамотности родителей в вопросах воспитания ребенка-инвалида.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах воспитания особого ребенка.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах воспитания особого ребенка.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах семейного воспитания.

Помощь по запросам.




3.4. Индивидуальное сопровождение детей миграционных потоков
3.4.1.Пояснительная записка
Цель:

· эффективная социально-психологическая адаптация детей миграционных потоков к российской социокультурной среде.

Задачи:

1. формирование и развитие у детей миграционных потоков, в первую очередь, социальной компетентности, толерантности, что ведет, в свою очередь, к формированию ответственности; эмоциональной саморегуляции; навыков конструктивного взаимодействия; адекватной самооценки, согласованной с потребностью в достижении; мотивации достижения успеха; конструктивного поведения в жизненных трудностях; 

2. формирование интеграционно - посреднической стратегии адаптации детей миграционных потоков;

3. содействие в решении социально-психологических проблем, возникающих у детей миграционных потоков, под влиянием перемены места жительства;

4. создание в образовательном учреждении атмосферы толерантности; профилактика ксенофобии и экстремизма;

5. повышение межкультурной компетентности всех участников образовательного процесса;

6. обеспечение работников образования знаниями, необходимыми для создания развивающей образовательной среды, благоприятной для социально-психологической адаптации детей миграционных потоков;

7. обучение психологов и педагогов психотехникам повышения толерантности в образовательной среде.

3.4.2. Виды деятельности, направленные на индивидуальное сопровождение детей миграционных потоков.
	Направления работы


	Сроки

проведения
	Ответственные
	Ожидаемый результат

	Работа с обучающимися

	1. Психодиагностика.

1.1. Диагностика уровня школьной мотивации (Методики

Лускановой, Шумаковой, Резченко)

1.2. Диагностика уровня учебной тревожности (Методика Прихожан)

1.3. Диагностика социальной адаптации (Методика CHSP)
2.Коррекционно-развивающая работа.
Проведение классных часов с элементами тренинга
Коррекционно-развивающие занятия
3.Психологическое консультирование.
Консультирование

обучающихся по выявленным проблемам, оказание превентивной помощи.
Консультирование родителей по выбору стратегии воспитания.
	Сентябрь
1-4 классы
Октябрь

5 классы

Ноябрь

5-9 классы

Январь-апрель
Январь-апрель

1-11 классы

Январь-апрель

1-11 классы
Январь-апрель

	Педагог-психолог
Педагог-психолог
Педагог-психолог
Кл.руководители
Социальный педагог
Педагог-психолог
Педагог-психолог

	Изучение и определение проблемных зон мотивационной сферы обучающихся.

Диагностика уровня и характера школьной тревожности
Определение детей, которые испытывают трудности в адаптации и нуждаются в профессиональной помощи.
Создание в образовательном учреждении атмосферы толерантности;

профилактика ксенофобии и экстремизма; повышение межкультурной компетентности.

Формирование положительного отношения к школе, стимулирование познавательной активности детей-мигрантов;

Развитие эмоционально-волевой сферы, содействие формированию произвольности и саморегуляции поведения, снятие страхов и эмоционального напряжения, формирование регулятивных УУД.

. Развитие познавательных психических процессов, формирование познавательных УУД;

Создание условий для развития групповой сплоченности классного коллектива, принятия ребенком-мигрантом себя как представителя новой социальной общности.

Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы.


	Работа с педагогами.


Организация методических мероприятий по вопросам образования и воспитания детей из семей мигрантов.

	2.Психоконсультирование

Индивидуальные консультации педагогов по выявленным проблемам
	Ноябрь
В течение

года


	Педагог-психолог
Педагог-психолог

	Повышение психологической грамотности педагогов по данной проблеме.

Рекомендации, приёмы, упражнения и др. материалы.

	Работа с родителями.

	1 Психопросвещение.

Участие в тематических родительских собраниях:

· «Социализация  и психологическая  адаптация  несовершеннолетних  иностранных граждан»
2 Психоконсультирование

 Индивидуальные консультации по результатам психологического исследования, по запросам.
	Октябрь

В течение

 года

	Кл. руководитель

Педагог-психолог
Педагог-психолог

	Повышение психологической грамотности родителей в вопросах воспитания особого ребенка.
Повышение психологической грамотности родителей в вопросах воспитания особого ребенка.



IV. Условия реализации программы сопровождения
Программа предусматривает создание в образовательном учреждении специальных условий обучения и воспитания детей с особыми образовательными потребностями, включающих:                

Психолого-педагогическое обеспечение: 
− дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы получения образования и индивидуальной помощи); 

− психолого-педагогические условия (учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных, для оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

− здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм). 

Программно-методическое обеспечение 

− диагностические материалы для проведения необходимых исследований уровня психического развития, диагностики возрастных особенностей учащихся на всех этапах обучения, изучения социальнопсихологических особенностей детских коллективов, уровня психологической адаптации школьников; 

− коррекционно-развивающие программы для организации помощи детям всех школьных возрастов; 
− методическая литература и методические разработки для просветительской работы с родителями и педагогами; 

− методические материалы для индивидуальной и групповой коррекционно-развивающей работы (игрушки, развивающие материалы, музыкальное сопровождение и др.). 

− методические материалы для организации сотрудничества педагогов и специалистов школы (консилиумов, совместных психологопедагогических программ и проектов и т.д.) 

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, имеющими специализированное образование (2 педагога-психолога, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог), и педагогами, владеющими современными образовательными технологиями. Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой занимаемой должности отвечает квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 

Для работы в системе инклюзивного обучения отбираются педагоги, имеющие профессиональную квалификацию, соответствующую требованиям квалификационной характеристики по должности и полученной специальности и подтвержденную документами об образовании. Специалисты знают основы специальной психологии и коррекционной педагогики, логопедии, реабилитологии, приемы коррекционной учебно-воспитательной работы, требующей в обязательном порядке реализации дидактических принципов индивидуального и дифференцированного подходов, развивающего, наглядного и практического характера обучения.

Медицинское обеспечение осуществляет, медицинский работник из Детской городской клинической больницы №11 (ДГБ№11), который совместно с администрацией учреждения проводит мероприятия лечебно-профилактического и восстановительного характера.
Материально-технические условия МБОУ СОШ №154 достаточные для начала инновационной деятельности. Материально-техническое обеспечение – характеристика инфраструктуры общего и специального образования, включая параметры информационно-образовательной среды. Материально-техническое обеспечение образования детей ОВЗ отвечает не только общим, но и особым образовательным потребностям группы детей с ОВЗ в целом и каждой категории в отдельности. 

В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения предусмотрено:

- организация пространства, в котором обучается ребенок ОВЗ;

- организация временного режима обучения;

- организация рабочего места ребенка ОВЗ;

- технические средства обеспечения комфортного доступа ребенка ОВЗ к образованию (ассистирующие средства и технологии);

- технические средства обучения для каждой категории детей ОВЗ (включая специализированные компьютерные инструменты обучения, ориентированные на удовлетворение особых образовательных потребностей);

- специальные учебники, рабочие тетради и дидактические материалы, отвечающие особым образовательным потребностям детей на каждом уровне образования;

Материально-техническое обеспечение ориентировано не только на ребенка, но и на всех участников образовательных отношений. Это обусловлено большей, чем в норме, необходимостью индивидуализации процесса инклюзивного образования. Специфика этого состоит в том, что все вовлеченные в процесс образования взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике либо специальному ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребенка с особыми образовательными потребностями. Обеспечена материально-техническая поддержка процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля и родителей, вовлеченных в процессе образования.

Информационное обеспечение включает необходимую информационно-методическую базу образования детей с особыми образовательными потребностями и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. Инклюзивное обучение требует координации действий, т.е. обязательного регулярного и качественного взаимодействия специалистов общего и специального образования, специалистов системы сопровождения. Специалисты имеют возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере коррекционной педагогики и специальной психологии, включая электронные библиотеки, порталы и сайты. В МБОУ СОШ №154 налажена возможность регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля и семьей.

Таким образом, в МБОУ СОШ №154 созданы условия для успешной реализации программы.
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