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Выводы

• В октябре 2014 года в гимназии начинает свою 
работу долгосрочный проект - Первоклассный 
Интеллектуальный Клуб ПИК

• В мае 2021 года создан Гимназический Клуб 
педагогического волонтёрства ПИК.FM
«Вожатые летом! Волонтёры навсегда!»

• 2022-2026 г. г.  - участие в четырёх сезонах 
Международного конкурса «Общее дело-
ПРО» Проекты. Развитие. Общество.

• Май 2025 года - Всероссийский слёт 
добровольцев «Исходный  код» г. Москва
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Выводы

ПРОЕКТ МЕЧТЫ

ПРОБЛЕМА

• Подростки испытывают трудности в самоопределении

• Нуждаются в социализации и поиске смыслов

• Испытывают дефицит живого общения со сверстниками и 
детьми младшего возраста

РЕШЕНИЕ

• Создание клуба педагогического волонтёрства «ПИК.FM» 

• Использование метода «равный обучает равного» или 
«сверстник – сверстнику»

• Развитие созидательного потенциала личности гимназиста 

КОНТЕКСТ

• Практика реализуется в рамках участия во Всероссийском, 
далее Международном конкурсе «Общее дело-ПРО»              
в течение 4 сезонов 2022–2026 г.г.



Выводы

КОМАНДА ЛОВИ ВОЛНУ!
ЦЕЛЬ 
Формирование устойчивой ценности здоровья 
у младших школьников и дошкольников 
силами подросткового волонтёрского корпуса

ЗАДАЧИ
1. Обучить старшеклассников навыкам 

проектной деятельности и профилактики 
ПАВ

2. Разработать серию интерактивных 
мероприятий для младшей школы и 
детских садов

3. Реализовать просветительские акции 
методом «от сверстника к сверстнику»



ДОРОЖНАЯ КАРТА 
 СЕНТЯБРЬ – Регистрация 

https://edu.obshee-delo.ru
 ОКТЯБРЬ-НОЯБРЬ – Образовательные 

программы для добровольцев, 
педагогов, родителей

 ДЕКАБРЬ – Подготовка и экспертиза 
паспортов проекта

 ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ – ПРО-Форум
 ЯНВАРЬ-МАРТ – Реализация проектов
 АПРЕЛЬ – ПРО-Защита. Экспертиза. 

Рейтингование. Защита проектов.
 МАЙ – Подведение итогов конкурса. 

Финальные мероприятия.

https://edu.obshee-delo.ru/


СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1. Просмотр мультфильмов 
«Команды Познавалова»

2. Обсуждение 
мультфильмов 

3. Закрепление и проработка материала

Квест 
«ЗОЖ-ЛЭНД – Праздник здоровья!», ЛДП «Солнышко.RU»         



СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Здоровье – это ценность! 
Здоровье надо беречь!

ФОРМЫ ЗАКРЕПЛЕНИЯ И ПРОРАБОТКИ МАТЕРИАЛА

Выставки рисунков 
«Атрибуты здоровья» 

Решаем ребусы 
Любим загадки

Знаем виды спорта
Любим спорт

Игра: «В магазин за 
полезными продуктами»

«С волонтёром зарядка -
Здоровье в порядке!»

Кукла Орляша учит 
дошколят чистить зубки

Викторины 
к фестивалю 

«Город Мастеров»

«Своя игра»: В здоровом 
теле – здоровый дух!



КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

 Охват классов гимназии: 19/54 – 35%
 Охват учащихся: 497/1457 - 34%
 Детские сады: 2 - № 82 и № 169
 Мероприятия 1 этапа: 19 
 Мероприятия 2 этапа: 12 
 Мероприятий всего: 31
 Постов в ВК: 37 https://vk.com/wall-204392239

МЫ ЗДЕСЬ, ЧТОБЫ ДЕЙСТВОВАТЬ!

https://vk.com/wall-204392239


КАЧЕСТВЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

МЫ ЗДЕСЬ, ЧТОБЫ ДЕЙСТВОВАТЬ!

Чему научились волонтёры в конкурсе:
 Проектное мышление: умение ставить цели
 Soft skills: работа в команде 

ораторское мастерство 
критическое мышление

Формирование негативного отношения к ПАВ 
Осознание ответственности за младших

«Мне очень нравится взаимодействовать 
с детьми и рассказывать им о важных вещах.»

(Ксения Болотова, 11 кл.)



НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ



ПРАКТИКА ПРЕДСТАВЛЕНА
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Благодарю за внимание!


